
This & That 32 counts / 4 wall / beginner 

 

Choreographie: Gary Lafferty  

Musik: Woman By Mark Chesnutt 

   

   

Tanz beginnt nach 16 Takten 

SIDE, TOUCH R + L, SIDE, CLOSE, STEP, TOUCH 

1, 2 RF Schritt nach rechts, LF neben RF auftippen 
3, 4 LF Schritt nach links, RF neben LF auftippen 
5, 6 RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen 
7, 8 RF Schritt nach vorn, LF neben RF auftippen 

SIDE, TOUCH L + R, SIDE, CLOSE, BACK, FLICK 

1, 2 LF Schritt nach links, RF neben LF auftippen 
3, 4 RF Schritt nach rechts, LF neben RF auftippen 
5, 6 LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen 
7, 8 LF Schritt nach hinten, RF nach vorn schnellen 

BACK, CLOSE, STEP, BRUSH, STEP, LOCK, STEP, BRUSH 

1, 2 RF Schritt nach hinten, LF an RF heransetzen 
3, 4 RF Schritt nach vorn, LF nach vorn schwingen 
5, 6 LF Schritt nach vorn, RF hinter LF kreuzen 
7, 8 LF Schritt nach vorn, RF nach vorn schwingen 

JAZZ BOX TURNING ¼ R WITH CROSS, SIDE, BEHIND, SIDE, CROSS 

1, -2 RF über LF kreuzen – LF Schritt nach hinten 
3, 4 ¼ Drehung rechts herum und RF Schritt nach rechts, LF über RF kreuzen 
5, 6 RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen 
7, 8 RF Schritt nach rechts, LF über RF kreuzen 
 
 
 
Tanz beginnt wieder von vorne 


