.y 32 count / 4-wall
Sadie's Dress Beginner/Intermediate —_—
L:NE DANCER

F. ILiechtenstein
Choreographie: Neville Fitzgerald & Julie Harris ( 10/2015

Music: Sadie's Got a New Dress by Lee Matthews

Side Rock Recover, Side Rock Recover, Side Together Forward, Mambo Step

1,2 + LF Schritt nach links, RF hinter dem LF kreuzen (linke Ferse anheben), Gewicht vor auf LF
3,4 + REF Schritt nach rechts, LF hinter dem RF kreuzen (rechte Ferse anheben), Gewicht vor auf RF
5+ 6 LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts

7 +8 RF Schritt vorwarts (linke Ferse anheben), Gewicht zurlick auf LF, RF Schritt zurtick

Back, 1/2, Step,1/2 Step, , Forward Rock, Back Rock. Kick & Point

1,2  LF Schritt zuriick und 2 Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwarts
3 +4 LF Schritt vorwarts, %2 Rechtsdrehung auf den FuRballen (Gewicht RF), LF Schritt vorwarts
5+ RF Schritt vorwarts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurtick auf LF
6+ RF Schritt zurtck (linke Ferse leicht anheben) und Gewicht vor auf LF
7+ RF nach vorne kicken und rechten Fufiballen neben LF absetzen
8 linke Fu3spitze links auftippen (LF neben RF auftippen beim Restart)
Restart: Im 6. Durchgang beginne hier wieder von vorne.

Sailor Step, Sailor 1/4, Rock, Recover, 1/2 Shuffle

1+ 2 LF hinter dem RF kreuzen, RF Schritt nach rechts (LF etwas anheben), Gewicht zurtick auf LF

3 +4 RF hinter dem LF kreuzen, 74 Rechtsdrehung & LF Schritt nach links, RF Schritt nach rechts 3.00
5,6  LF Schritt vorwarts (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurtick auf RF

7 +8 V2 Linksdrehung mit 3 Cha Cha Schritten rickwarts (LF, RF, LF)

Heel & Heel & Toe & Heel & Cross & Heel & Step, Twist, Twist

1+ Rechte Ferse vorne auftippen und RF neben LF absetzen

2+ Linke Ferse vorne auftippen und LF neben RF absetzen

3+ Rechte Fulispitze neben LF auftippen und RF neben LF absetzen

4+ Linke Ferse vorne auftippen und LF neben RF absetzen

5+ RF vor dem LF kreuzen und LF Schritt zurtick

6+ Rechte Ferse vorne auftippen und RF neben LF absetzen

7 LF Schritt vorwarts

+8 Beide Fersen nach links drehen und wieder zurlck zur Mitte drehen (Gewicht RF)

Tanz beginnt wieder von vorne



