
Real Men Cry 
32 count / 4-wall 
Improver 

 

      

Choreographie: Maddison Glover 02/2025 
   

Music: Cry - Lee Brice 

Intro: 16 Counts. 
     

SECTION 1: BACK, TOUCH, BACK, TOUCH, BACK ROCK, RECOVER, WALK FORWARD, CROSS 
(BEGIN TO MAKE ¼ TURN) 

1, 2 
3, 4 
5, 6 
7, 8 

RF Schritt zurück und linke Fussspitze am Platz auftippen (linkes Knie nach innen drehen) 
LF Schritt zurück und rechte Fussspitze am Platz auftippen (rechte Knie nach innen drehen) 
RF Schritt zurück (linke Ferse leicht anheben) und Gewicht vor auf LF 
RF Schritt vorwärts und ¼ Linksdrehung beginnen & LF vor dem RF kreuzen 
Optional: Bei den Counts 2 und 4 in Hüfthöhe mit den Fingern schnippen 

     

SECTION 2: SIDE SHUFFLE, TOGETHER, CROSS, ¼ BACK, SIDE, CROSS, SWEEP 

1 + 2 
3, 4 
5, 6 
7, 8 

¼ Linksdrehung beenden & RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts 
LF neben RF absetzen und RF vor dem LF kreuzen (Körper leicht nach links drehen) 
¼ Rechtsdrehung auf RF & LF Schritt zurück und RF Schritt nach rechts 
LF vor dem RF kreuzen und RF nach vorne schwingen (nicht absetzen) 

     

SECTION 3: WEAVE, CROSS ROCK/ RECOVER, ¼ SIDE SHUFFLE 

1, 2 
3, 4 
5, 6 
7 + 8 

RF vor dem LF kreuzen und LF Schritt nach links 
RF hinter dem LF kreuzen und LF Schritt nach links 
RF vor dem LF kreuzen (linke Ferse anheben) und Gewicht zurück auf LF 
RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, ¼ Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwärts 

     

SECTION 4: PIVOT ½, ½ TURNING LOCK SHUFFLE BACK, REVERSE ROCKING CHAIR 

1, 2 
3 + 4 
5, 6 
7, 8 
 
1, 2 
3 + 4 

LF Schritt vorwärts und ½ Rechtsdrehung auf den Fussballen (Gewicht RF) 
½ Rechtsdrehung & LF Schritt zurück, RF vor dem LF einkreuzen, LF Schritt zurück 
RF Schritt zurück (linke Ferse leicht anheben) und Gewicht vor auf LF (Körper mitschwingen) 
RF Schritt vorwärts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurück auf LF (Körper mitschwingen) 
Option 
LF Schritt vorwärts (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurück auf RF 
LF Schritt zurück, RF vor dem LF einkreuzen, LF Schritt zurück 

     

Tanz beginnt wieder von vorne 
     

Finish: Im 11. Durchgang tanze bis Count 12 und dann: 

5, 6 
7 

¼ Rechtsdrehung & LF Schritt nach links und RF kleiner Schritt vorwärts mit ¼ Rechtsdrehung 
LF kleiner Schritt vorwärts mit ¼ Rechtsdrehung 

 


