
Badonkadonk 

 
 
 
32 count / 2-wall / beginner 

 
 

Choreographie: Hot Pepper  

Musik: Honky Tonk Badonkadonk  Trance Adkins 

 
 
 
 
SIDE ROCK LEFT, CROSS ROCK, SIDE STEP, TOGETHER, CHASSE 
 
1, 2 li Fuss Schritt nach links, Gewicht wieder zurück auf den re Fuss 
3, 4 li Fuss vor re Fuss kreuzen, Gewicht wieder zurück auf re Fuss 
5, 6 li Fuss Schritt nach links ,re Fuss neben li Fuss abstellen 
7 & 8 li Fuss Schritt nach links, re Fuss neben li Fuss abstellen, li Fuss Schritt nach links 
 
 
CROSS ROCK, ¼ SAILOR TURN RIGHT, SHUFFLE, KICK BALL POINT 
 
1, 2 re Fuss vor li Fuss kreuzen, Gewicht zurück auf li Fuss 
3 & 4 re Fuss im Bogen herumschwingen dabei ¼ Drehung nach rechts und re Fuss hinter dem li Fuss 
 abstellen, li Fuss kleiner Schritt nach links, re Fuss Schritt nach vorne 
5 & 6 Wechselschritt nach vorne ( li – re – li ) 
7 & 8 re Fuss Kick nach vorne, re Fuss neben li Fuss abstellen, li Fussspitze nach links auftippen 
 
 
STEP BACK, POINT SIDE 3x ,1/4 SAILOR TURN RIGHT 
 
1, 2 li Fuss Schritt zurück, re Fussspitze nach rechts tippen 
3, 4 re Fuss Schritt zurück, li Fussspitze nach links tippen 
5, 6 li Fuss Schritt zurück, re Fussspitze nach rechts tippen 
7 & 8 re Fuss im Bogen herumschwingen dabei ¼ Drehung nach rechts und re Fuss hinter li Fuss 
 abstellen, li Fuss kleiner Schritt nach links, re Fuss Schritt nach vorne 
 
 
SHUFFLE, MAMBO STEP, WALK BACK, BACK ROCK WITH HIP BUMPS 
 
1 & 2 Wechselschritt nach vorne ( li – re – li ) 
3 & 4 re Fuss Schritt nach vorne, Gewicht zurück auf li Fuss, re Fuss Schritt zurück 
5, 6 li Fuss Schritt zurück, re Fuss Schritt zurück 
7, 8 li Fuss Schritt zurück dabei die Hüfte nach hinten kicken, Gewicht zurück auf re Fuss dabei die 
 Hüfte nach vorne kicken 
 
 
 
 
Tanz beginnt wieder von vorne 


